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中国留守児童の現状 
 
 中国の急速な経済発展と共に問題となっているのが「中国留守児童」である。「留守児童」

とは、親が出稼ぎに行き、祖父母と共に生活を送っている、または寮生活を送っているとい

う子どもたちのことを言う。近年ますます増加傾向にあり、2006 年には「留守孩子（留守

子ども）」という題で映画が放映されたほど社会問題となっている。今回はこの問題につい

て以下の 3 点をレポートする。 
 
１、留守児童の現状 
２、留守児童の増加がもたらす影響 
３、考察 
 
１、留守児童の現状 
 留守児童が特に多いのは農村で、その現状が問題視されている。2014 年、中国青少年研

究センターが行なった調査によると、農村の留守児童総数は 6100 万人を超えている。これ

は中国全国の農村の総児童数の 37.7％を占めており、また、全国総児童数の 21.9％を占め

ている【注 1】。 
その上、このような留守児童の多くは両親と会える機会が少ない。彼らが両親と会う頻度

で一番多かったのが「一年に 5 回以上」で 32.7％、二番目が「一年に 1，2 回」で 29.4％、

三番目が「一年に一度も会わない」で 15.1％となっている。またさらに、留守児童が両親と

電話やネットを介して連絡する頻度で一番多かったのが「毎週 2～4 回」で 28.6％、二番目

が「ほとんど毎日連絡する」で 23.9％、三番目が「毎月 3，4 回」で 19.3％、と続いている。

中には「一年に 1，2 回の連絡」というのもあり、その数も 10％を超えている【注 1】。ここか

ら、全国に一年に一度も両親と会わない児童が 921 万人おり、また、一年に数回しか連絡

を取り合わない児童が 1519 万人にも及んでいる、ということが判明する。 
 
２、留守児童の増加がもたらす影響 
 親から離れて生活していることで、児童たちに様々な影響が出てくると中国のインター

ネット大手ポータルサイト、ソーフーのニュースでは指摘している【注 2】。 



まず一つ目に挙げられるのは、留守児童の予想外の怪我や事故である。常に親の目がある

状況ではないため、日常生活で予想外の怪我や事故に合う留守児童が、一年間のうち 49.2％
もいるとされている。具体的な例で言うと、熱湯によるやけど、中毒にあたる、野良犬・野

良猫にかまれる、自動車事故に巻き込まれる等、命の危険にさらされることもあると予想さ

れる。日本でもニュースになる、中国で狭い壁の間に挟まった子どもや、頭が何かに挟まっ

て抜けなくなった子どもたちは、もしかすると留守児童なのではないかと私は感じた。この

予想外の怪我や事故は子どもたちの意識や知識の不十分さ、それを伝える親が近くにいな

いということがやはり大きく関係している。 
 二つ目に、学習意欲が下がり、成績も悪くなると言われている。普段の宿題を促し助けて

くれる親もいなく、宿題をやらなくなる。留守児童の中で宿題を終わらせないのは 49，4％
に及ぶ。そこからますます学習意欲がなくなり、成績が悪くなっていくということが指摘さ

れていた。 
 
３、考察 
 子どもたちにとって唯一無二の両親と毎日顔を合わせられないといった状況は、両親が

共働きであったとしても一緒に暮らしている家庭とはまた違った問題が出てくるのだろう。

多感な少年少女時代を親と共に暮らさないことで、心理状態、精神状態にももちろん影響が

出ることである。 
また子どもたちは国にとっても貴重な財産であって、未来を担っていく子どもたちが親

の目があれば防げるような事故に遭い命を落としたり、学習意欲がなかったりでは、将来

益々発展していく中国で人材不足もあり得ることだと考える。 
 留守児童が中国でこんなにも増加し、社会問題となっている原因は農村部の夫婦が子ど

もや家族のために出稼ぎに行かなければならないほど、農村部の生活水準が低いことにあ

ると言える。中国政府はまず発展できる地域から発展させていった結果、広い中国で後れを

取った農村部は未だ稼げるお金が少なく、共働きでも子ども一人を学校へ行かせるのが難

しいという。両親は子どもに教育を受けさせるため出稼ぎに行っているが、その結果、子ど

もたちは自ら教育を受けることを避けることも出てくる。この様な現状では本末転倒であ

る。それでも「お金がなくても幸せ」などといっていられる状況に実際全くないので、両親

は家族みんなが生きるために稼がなくてはならない。この留守児童の社会問題は十年ほど

前から話題になっているため、政府の支援や支持があってもいいだろう。今後また調査を深

めて、留守児童について考察していきたい。 
 
 
【注】 
１、新京报「中国留守儿童调查：数量 6100 万 超 900 万一年都见不到父母」2015 年 06 月

12 日（閲覧 2015/12/10）http://bj.bendibao.com/news/2015612/191513.shtm 

http://bj.bendibao.com/news/2015612/191513.shtm


２、搜狐新闻「中国农村留守儿童状生存状态调查：9 大突出问题」2015 年 06 月 11 日（閲

覧 2015/12/10）http://news.sohu.com/20150611/n414870604.shtml 
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